Demenzwoche 2018

,Demenz - dabel und
mittendrin®

16.10.2018 bis 20.10.2018

Stadtbibliothek Wetzlar, BahnhofstraRe 6, 35576 Wetzlar

Eine kostenfreie Veranstaltung des Seniorenburos der
Stadt Wetzlar in Kooperation mit der Stadtbibliothek
Wetzlar und der Diakonie Lahn Dill e.V.

STADT WETZLAR



Wer Menschen mit Demenz betreut, der weil}, wie
kostbar die Augenblicke sind, in denen es gelingt eine
Tur aufzustolRen in die Welt derjenigen, die sich Schritt
fur Schritt aus der unsrigen verabschieden.

Lebensfreude mit Demenz.

Wir mochten Mut machen, die schonen Momente zu
genielRen und gemeinsame Aktivitaten zu nutzen, um
Menschen mit Demenz und ihren Angehorigen ihre
Lebensfreude zu erhalten.

Demenz darf kein Tabu sein.

Wir mochten die Beziehungsebene starken zwischen
Menschen mit Demenz, ihren Angehorigen und ihrer
Umgebung.

Demenz mit Leichtigkeit begegnen.

Die Woche der Demenz bietet eine Reihe von
Informationen, Beratung, Lesungen zum Thema fur
Erwachsene und Kinder, Clownereien sowie
Inspirationen mit Musik und Bewegung fur den Umgang
mit Menschen mit Demenz in unserer Mitte.



Dienstag, 16.10.2018

Auftaktveranstaltung

16.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Eroffnung
Manfred Wagner
Oberblirgermeister der Stadt Wetzlar

PROGRAMM

GrufRwort
Mathias Rau
Geschéftsfiihrer der Diakonie Lahn Dill e.V.

Vorstellung des Projektes der ehrenamtlichen
Demenzbotschafterinnen von Wetzlar
Ursula Fischer
Koordinatorin der Demenzbotschafterinnen
Anette Stoll
Diakonie Lahn Dill e. V.



PROGRAMM

Einfuhrungsvortrag:
,Nur nicht die Nerven verlieren
Prof. Dr. Klaus Dieter Bohm
Arztlicher Direktor BDH-Klinik Braunfels

17.00 Uhr bis 18.30 Uhr

,Clowns fur Menschen mit Demenz - das
Potenzial einer komischen Kunst*

Ulrich Fey ,Clown Albert"

Buchautor

im Anschluss gemeinsamer Ausklang
mit einem kleinen Imbiss

Moderation: Karl-Ludwig Kreuzburg



PROGRAMM

Mittwoch, 17.10.2018

16.00 Uhr bis 17.30 Uhr

Demenz - verstehen und begegnen
Ursula Fischer,
Fachkrankenschwester Psychiatrie
Felicitas Fischer-Schroeder,

Arztin BDH-Klinik Braunfels

im Anschluss Vorstellung des Medienangebotes zum
Thema und aktives Kennenlernen von Spielen fur
Menschen mit Demenz, vorgestellt von |hrem Team der
Stadtbibliothek Wetzlar



PROGRAMM

Donnerstag, 18.10.2018

18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Lesung mit musikalischer Umrahmung durch
die Wetzlarer Musikschule e. V. und Umtrunk

,unter Tranen gelacht*

Autorin Bettina Tietjen B e tt | Na

| cLi
Lydia Urban Tietjen
Diakonie Lahn Dill e.V. LiNTter
lranen

gelacht

Main Vater,
die Demenz
und ich
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PROGRAMM

Freitag, 19.10.2018

16.00 Uhr bis 17.00 Uhr

,Oma isst Zement*
Vorlesestunde durch die Demenz-
botschafterinnen
fur Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren

mit anschlielendem Basteln und Malen



Samstag, 20.10.2018

11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

,Bunt sind schon die Walder ...“
Volkslieder laden zum gemeinsamen
Erinnern ein
Gitarrengruppe Dutenhofen
Leitung: Dagmar Altenheimer

PROGRAMM

und

,Bewegungsubungen zum Mitmachen -
fordern der geistigen Fitness und
korperlichen Mobilitat*

Anne Offenbach

DRK Kreisverband Wetzlar e. V.



Wanderausstellung
»DEMENSCH*

im Neuen Rathaus vom 9.10. bis 18.10.2018
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Copyright: Peter Ga;/;ﬁann, www.demensch.gaymann.de,
DEMENSCH-Postkarten-Kalender 2019 ab September 2018 erhaltlich
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Was dabei herauskommt, wenn Hochschulprofessor
Thomas Klie und Cartoonist Peter Gaymann den Alltag
von Menschen mit Demenz in Szene setzen, ist in der

Ausstellung ,,Demensch* zu sehen.

Stadtratin Dr. Heidi Bernauer-Munz wird am
Mittwoch, 10.10.2018, um 17.00 Uhr
im Foyer die Ausstellung erdffnen.

EinfUhrende Worte: Frank Mignon
Entertainer und Kolumnist



® Die Wanderausstellung ,,DEMENSCH" wird
ausgeliehen durch das Hessische Ministerium
fiir Soziales und Integration.

® In der Demenzwoche sind die Demenzbotschafterinnen
tdglich mit einem Infostand ab 16:00 Uhr in der
Stadtbibliothek vor Ort.

® Dienstag und Donnerstag ein Biichertisch von der
Buchhandlung ,,Alte Lahnbriicke®“ zum Thema Demenz
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Seniorenburo der Stadt Wetzlar
Telefon: (0 64 41) 99 - 5078
E-Mail: seniorenbuero@wetzlar.de






